HCM

HCM- Hypertroficka kardiomyopatie je genetické onemocnéni. Je nejcastéjsSi priCinou srde¢niho
selhani, trombu a nahlé smrti u ko€ek. HCM neni vrozena vada, ale onemocnéni, které se vyviji
velmi pomalu. Je nutné pravidelné své kocky nechat testovat! Kocka je vySetfena pomoci
ultrazvukového pfistroje (echokardiograficky test), kde mlzete zjistit, zda existuji néjaké
neobvykle zesilené €asti, jak bije srdce a jak proudi krev.

Srdce koCky obsahuje 4 oddélené komory, 2 na levé a 2 na pravé strané. Dvé horni komory
jsou prava a leva sin, dvé dolni komory jsou prava a leva komora. Krev, ktera teCe smérem k
srdci, poté, co dala kyslik do riznych ¢asti téla, vstupuje do srdce v pravé sini. Z pravé siné se
krev Cerpa do pravé komory, kde se Cerpa podél plic, aby se shromazdoval Cerstvy kyslik.Z plic
se krev vraci zpét do srdce, tentokrat na levé strané. Krev vstupuje do levé siné, pote je
presunuta do levé komory a poté je pumpovana do aorty, aby se kyslik dostal do ¢asti téla.
Dolni komory srdce, jsou nejsilnéjSimi Cerpacimi prostory srdce. Potfebuji pumpovat krev
plicemi a celym télem, zatimco atrium potfebuje pouze pumpovat krev do komor. Aby se
zabranilo prutoku krve zpét do atria pfi kontrakci komory, jsou mezi témito komorami ventily.
Ventil mezi pravou sini a komorou se nazyva trikuspidalni chlopen. Chlopné na levé strané
srdce se nazyva mitralni chlopné. Ventily by mohly byt tlaceny zpét do sini, kdyz se komory
stahuji, protoze béhem téchto kontrakci se v komorach vytvari vysoky tlak. Nastésti je tomu
zabranéno malymi viaknovymi pasy, které se nazyvaji chordae tendineae- Slasinky a jsou
jakymsi kotevnim lanem mezi dvémi chlopnémi a papilarnimi svaly, které jsou umistény ve
sténach srdce. Kodici srdce je miniaturni kopie srdce lidského, pracuji naprosto stejné.
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VysSetieni ma dvé Casti:

-Vysetreni poslechem:

...pokud je slySet srdeCni Selest, je odstupnovano podle zavaznosti:

Dynamicka: Nepravidelny zvuk, v zavislosti na frekvenci a funkci (ne vzdy v kazdém tepu)

Staticka: Pravidelny zvuk ve vztahu k srdec¢ni €innosti, obvykle zpisobeny poruchou srde¢nich
chlopni nebo srde¢niho svalu (je pfitomen v kazdém srde¢nim rytmu)

Nacasovani:
Systolicky: je, kdyz je srdce na maximalni kontrakci

Diastolicky: kdyz je srdce maximalné uvolnéné

-VysSetreni ultrazvukem
Nejprve kratké vysvétleni 2-D a M-rezimu:

2D znamena dvourozmérné; Timto zplUsobem se zobrazi srdce, jako kdybyste z néj vyfizli
platek

Rezim M je jako kdybyste se divali na linii srdcem, ktera ukazuje zmény, kdyZz se srdce stahuje
a uvoliuje; ukaze, jak jsou stény tlustsi a pak tenci, pak zase tlustsi atd. A ukazuje také
.prostor” v srdci, komoru. Kdyz se podivate na obrazovku, kdyz je program v rezimu M, uvidite
vS§echny druhy vin nahoru a dold. Kdyz je tento obrazek zamrzly, je mozné provést méreni. V
pohledu v rezimu M je snadno vidét, kdy je diastole a systole.
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Zkratky:

Nejprve méreni v diastole (kdyz je srdce maximalné uvolnéné)

IVSd: IntraVentricular Septum v diastole

Vyznam méfeni septa mezi komorami (septa je sténa, ktera oddéluje levou komoru od pravé
komory)

LVIDd: Vnitini primér levé komory v diastole

To znamena, jak velka je skute€na komora - prostor -. Toto se nejprve méfi v diastole a
pozdéji v systole (a obvykle v M-rezimu)

LVFWd: Volna zed' levé komory v diastole
Volna sténa je sténa komory, ktera je na vnéjSi Casti srdce

Nyni méreni v systole (kdyZ je srdce na maximalni kontrakci)

IVS: IntraVentricular Septum v systole

Vyznam méfeni septa mezi komorami (septa je sténa, ktera oddéluje levou komoru od pravé
komory)

LVID: Vnitfni pramér levé komory v systole

To znamena, jak velka je skute€na komora - prostor -. Toto se nejprve méfi v diastole a
pozdéji v systole (a obvykle v M-rezimu)

LVFWs: Left Ventricle Free Wall in systole
Volna zed je zed komory, ktera je na vnéjsi strané srdce
SF: Zkraceni frakce (vyjadieno v%)

Toto je vypocet toho, jak moc se srdce stahuje. Vypocita se z rozdilu mezi LVIDd a LVID
(které jsou jiz méfeny) déleno LVIDd. Tim ziskate procento, které ukazuje, o kolik procent
mensi se komora dostane do systoly ve srovnani s tim, kdy je v diastole.



AO0: aorta

Toto je méfeni aorty, tj. Priméru aorty. Krev vychazi z komory ven aorty a zasobuje télo
okysli¢enou Kkrvi.

LA: levé sin

MeéFi se pramér.

Ao a LA se vzdy provadéji ve 2D rezimu.

LA / Ao: coz znamena LA déleno Ao

Toto méfeni dava subjektivni velikost LA (tj. Porovnani velikosti LA subjektivné s velikosti
srdce jako celku). (LA a Ao) maji obvykle stejnou velikost; to je vice obyCejné byt mirné pres
nez mirné dole ackoli (tak 1, 1.2 a 1.3 jsou docela normalni; kdyz dostanete vice nez 1,4 tam
muze byt dlvod k obavam).

Subjektivni velikost levé levé strany:

Nejsou zde zadné jasné limity (pokud vim), ale zvétSené atrium muze byt znamkou HCM nebo
RCM.

SAM: Systolicky pfedni pohyb mitralni chlopné

Mitralni chlopné se ma uzavfit, kdyz se srdce zkrati, ¢imz se zabrani pritoku krve zpét do levé
siné. SAM znamena, ze mitralni ventil se Uplné nezavie a to mize zplsobit abnormalni prutok,
turbulenci a také uniky. NejbéznéjSim divodem, pro¢ se mitralni chlopné nezavfe spravné, je
to, Ze se drzi mistniho ztlusténi septa. Ne cela krev muze béhem kontrakci opustit levou
komoru a vytéka zpét do levé siné. Proto SAM také vede ke zvétSenému levému sini.

PFi pitvach muzete nékdy spatfit misto zjizvené tkané nebo néco, co mitralni ventil znovu
zasahl zpét ke zdi - SAM! Takto SAM Ize nékdy vidét i pfi pitvé.

Ukonceni systolického vylu€ovani dutin:

To znamena, Ze v systolické fazi - kdyz je srdce v kontrakci - v levé srde¢ni komore (komore)
nezlstava zadny prostor zplsobeny zesilenymi st€énami nebo zvétSenymi papilarnimi svaly. V
normalnich srdcich vzdy zbyva néjaka mistnost. Stény ztluStély na vnitfni strané srdce, nikoli
na vnéjsi strané.



Papilarni svaly:

To jsou svaly umisténé uvnitf levé a pravé komory, u stén a pfipojené k ,vlaknum®, které jsou
na druhém konci pfipojeny k mitralni chlopni. Tato vlakna se zobrazuji na obrazovce jako bilé
Cary. Papilarni svaly mohou byt zvétSeny, ale mohou byt také delSi nez primér. To Ize snadno
zaménit za zahustovani, ale je to uplné jiné. Nékteré kocky mohou mit roz&tépené papilarni
svaly nebo extra malé. Nezda se, zZe by tyto anomalie ko€ky vabec ovlivnily, na rozdil od
zvétSenych papilarnich svald.

Hodnoceni:

Pro posouzeni, zda je koCka normalni, nejednoznac¢na ( equivocal) nebo ma HCM, musime
zkoumat rlizné véci.

Jednou z téchto véci jsou méfeni stény: IVSd a LVFWd. Jedna se o méfeni nejvice feSené
chovateli. Normalni velikost stény se pohybuje od 3,0 do 5,0 mm, s malymi obmé&nami.

vr wvivos

pozdéjsi studie daly 5,5 mm jako cut-off, ale nyni se zda, Ze vice veterinarl to chce jesté vice
snizit. Hodnoty, které veterinarni Iékafi pracuji s programem zdravi, nyni pracuji s mezni
hodnotou 5,0 mm. Obecna nebo mistni zesileni nad 5 mm by tedy méla zpusobit, Zze
posouzeni bude nejednoznacné (pokud nejsou pozorovany Zzadné dal$i anomalie) nebo HCM.

SAM je také jednim z dilezitych znakd, které je tfeba vzit v uvahu. Protoze Dr. Kittleson uved|,
ze SAM muze byt u nékterych kocek prvnim pfiznakem HCM, veterinafi tuto anomalii klasifikuji
jako ,nejednoznacnou®, i kdyz nejsou pfitomna zadna dalSi znameni.

Srdecni Selest mize byt také pfiznakem HCM (60% srdecnich Selestu je pozitivnich na HCM,
ale srdecni Selest muze miti jiné pficiny). Cval srdce mlze byt také znamkou HCM, ale ne,
kdyz nejsou pfitomny zadné jiné znamky.

DalSi véci jsou papilarni svaly: Pokud jsou papilarni svaly zvétSeny (a nejsou pozorovany
zadné dalSi anomalie), budou ko€ky posouzeny jako nejednoznacné. Nékteré koCky maiji ve
svém genetickém sloZeni jen o néco vétsi papilarni svaly. Mohlo by to vSak byt také prvni
znamky HCM; takze jsou povazovany za nejednoznacné. V tuto chvili prosté nevime, co to je.
Pokud v8ak koCka ma rozSifené papilarni svaly a SAM, fika dr. Kittleson HCM pozitivni.

VELMI DULEZITE: Nejednozna&né znamena, Ze byly pozorovany anomalie, ale v dobé
testovani neni jasné, co tyto anomalie znamenaji nebo budou znamenat. Ne kazda kocka,
ktera je hodnocena jako nejednoznacna, vyvine HCM. Na druhou stranu existuje moznost.
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Informace Cerpany z pawpeds.com, kde je i databaze testovanych kocCek (do této databaze v
CR vklada pouze jeden kardiolog). Vefejna databaze, kam mizete vysledky zasilat samy
najdete na https://database.sphynxrexbreeders.nl/nl/. Stai naskenovany rodokmen kocky a
vysledek testu zaslat na e-mail: mikisanukis@home.nl a bude zafazen do databaze.






